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Portez fierement Le tournesol!

Sivous travaillez dans le RLS de la Pommeraie ou de Memphrémadodg,
nous vous invitons a ajouter un petit tournesol a votre carte
d’'identification. Ceci indique aux personnes d’expression anglaise et a
vos collédues que vous pouvez échander en anglais.

Ce projet pilote vise a ce que les usaderes et usaders soient a l'aise de
demander d’étre servis en anglais. Il s'agit d’ailleurs de l'un de leurs
12 droits.

Pour obtenir un tournesol, référez-vous a votre gestionnaire.

Ensemble, faisons des droits des usagers et des usagéres une priorité!

COURS D’ANGLAIS GRATUITS

Il reste peu de temps pour vous (xeLLo
inscrire! '

Vous étes en contact direct avec la clientéle? Des cours d’anglais
virtuels peuvent vous étre offerts gratuitement du 16 septembre au
22 novembre. Ils vous permettront d’étre plus a l'aise dans vos
échangdes avec les personnes s’exprimant en anglais tout en
respectant leur droit d’étre servies dans cette landue.

Manifestez votre intérét auprés de votre destionnaire d’ici le 6 aolt!

PERSONNEL SALARIE SCFP ET CSN A

Rappel : Monnayagde des condés (=(@)=
compensatoires 46

Comme prévu a votre convention collective, les congés
compensatoires (fériés en banque) accumulés dans la banque au
30 juin et qui n'ont pas pu étre pris avant le 30 juillet 2024 seront
monnayeés a taux simple au plus tard le 19 septembre 2024

(paie 2025-13).

Certaines applications ne seront
pas disponibles pendant une
courte période

Le site Web Santé Estrie, MGB et Teleworker (Micolab et téléphone
physigue a la maison) ne seront pas accessibles du mardi 16 juillet
22 haumercredi 17 juillet 00 h 10, en raison de travaux de
modernisation sur le réseau informatique. Toutes les installations
sont touchées.

Numéro d’urdence
En tout temps durant U'interruption, vous pourrez communiquer avec
Joé-Thierry Lauziére au numéro de cellulaire 514 443-5285.

Merci pour votre compréhension!

ACTIVITE DE
FONDATION

20 AOUT 2024

MISSION UNIVERSITAIRE

Constats, trucs et astuces
maintenant disponibles!

MISSION

UNIVERSITAIRE
2023-2027

En février dernier, nous vous invitions a répondre au sondade sur la
Stratédie 2023-2027 du CIUSSS de 'Estrie - CHUS afin de vous
entendre sur différents sujets. Merci aux 2205 personnes qui ont
répondu aux questions en lien avec la mission universitaire!

Pour obtenir un apercu des résultats ainsi que des trucs et astuces
pour vous permettre de contribuer a la mission universitaire,
consultez l'actualité intranet (accessible de 'interne).

DEVENIR PAB OU ASSS

Programmes de formation disponibles:
passez le mot!

Deux programmes de formation sont de nouveau
offerts pour devenir préposé ou préposée aux \f

bénéficiaires (PAB) ou auxiliaire aux services de santé éoo
et sociaux (ASSS). (o)

On peut s’y inscrire des maintenant. Plusieurs centres de formation en
Estrie les offrent dés septembre.

e e programme Formation accrue en milieu de travail (FAMT)
permet de combiner travail et études tout en recevant une
rémunération.

e | e Programme de bourses AEP donne accés a une bourse de
12 000 $ pour suivre une formation et obtenir une attestation
d’études professionnelles (AEP).

Passez le mot!

Les personnes intéressées peuvent consulter besoindevous.ca.

ESPACE SANTE ET BIEN-ETRE

Vous avez envie de retrouver une
routine alimentaire saine, mais vous
ne savez pas par ol commencer ?

Pourquoi ne pas commencer sur Ma Zone Fit avec le

« Programme Equilibre 4 semaines - recettes et menus »
congu par la docteure en nutrition Isabelle Huot ? Cet outil
d’accompagnement vous propose quatre semaines de
recettes aussi délicieuses que simples a réaliser, ainsi qu’un
menu a suivre. Bien mander n'aura jamais été aussi simple !

Votre plateforme santé bien-étre Ma Zone Fit vous propose
plusieurs autres pistes pour adopter et maintenir une saine
alimentation:

e Bien mander avant, pendant et aprés 'entrainement

e Perdre du poids sainement, et maintenir sa perte de poids

e Mieux vivre sa ménopause grace a la nutrition

Inscrivez-vous a Ma Zone Fit, c'est dratuit!

Plus d’'information sur ['offre santé et bien-étre
dans lintranet : Espace Employés | Santé, bien-étre,
reconnaissance | Activités santé et bien-étre

FELICITEZ VOS COLLEGUES POUR LEUR NOMINATION

Consultez les plus récentes nominations de destionnaires dans l'intranet (accessible de l'interne) : Espace Employés | Affichage de postes et

postulation interne | Postes cadres.

IMPRIMER
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Voir les archives

Vous avez une nouvelle a partager? Ecrivez-nous!

LA VIETRINE NUMERIQUE

La VIEtrine est le journal de la communauté interne du
CIUSSS de U'Estrie - CHUS.

Nous permettant de mieux nous connaitre et de nous
reconnaitre, La VIEtrine témoigne de notre énerdie, de
notre endagement a répondre aux besoins de la
population et de 'évolution de ['ordanisation.

SUIVEZ-NOUS!
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