
L’EXPRESS, ÉDITION DU 4 DÉCEMBRE 2023

CALENDRIER VIRTUEL DU TEMPS DES FÊTES 2023

Vœux spéciaux et tirages juste pour
vous!

Pour participer aux tirages, remplissez le formulaire d’inscription qui
se cache derrière la porte du 1  décembre.

Depuis le 1  décembre, de petites attentions
quotidiennes vous sont offertes dans le calendrier du
temps des fêtes. Une surprise particulière vous

attend aujourd’hui, en ce 4 décembre… des vœux
formulés spécialement pour vous.
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Les dossiers des usagers et usagères dans le DCI Ariane

commenceront à être regroupés dès ce mardi 5 décembre. Des
changements importants apparaîtront graduellement au cours des
deux à trois prochains mois.

Plusieurs outils sont disponibles pour vous accompagner dans ces
changements (aide-mémoires, résumés, images, coordonnées du
soutien technique, capsule vidéo, etc.). Consultez la page intranet

(accessible de l’interne) : Outils cliniques | Dossier patient unique
(DPU).

DCI ARIANE

Démarrage du dossier patient
unique

Avec l’arrivée des Fêtes, un usager, une usagère ou leur proche
pourrait vous offrir un cadeau. L’accepteriez-vous? Pour y voir clair,
Dominique, notre spécialiste en éthique, vous oriente afin de vous

éviter des situations inconfortables ou des conflits d’intérêts.

Pour consulter les conseils de Dominique, visitez l’intranet
(accessible de l’interne) : Espace employés | Éthique | Avis et repères
éthiques de Dominique | Cadeau et don.

DOMINIQUE ET L’ÉTHIQUE

Recevoir un cadeau, pas
toujours un cadeau!

Vous constatez qu’un usager ou une usagère est victime de
maltraitance? Il est important d’en informer rapidement votre

gestionnaire, qui prendra la situation en charge. Vous pouvez aussi
faire un signalement à la Commissaire aux plaintes et à la qualité des
services.

En tout temps, n’hésitez pas à référer les personnes victimes de
maltraitance et leurs proches à la Ligne Aide Maltraitance Adulte
Aînés (1 888 489-2287). Pour en savoir plus sur la maltraitance, visitez
quebec.ca.

MALTRAITANCE

Quoi faire si vous en êtes
témoin?

Vous avez peut-être déménagé, changé d’adresse électronique ou de
numéro de téléphone? Nous vous rappelons qu’il est important de
tenir à jour toutes vos coordonnées dans votre dossier employé(e) de
Logibec.

Comment faire?
Entrez dans Logibec (accessible à partir de l’intranet, à l’interne)

et suivez ce chemin : Dossier employé | Renseignements

personnels | Nouveau.

Apportez les changements nécessaires et sauvegardez à la fin.

RAPPEL

Vos coordonnées sont-elles à
jour?

●
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MERCI D’ÊTRE LÀ!

5 DÉCEMBRE

Journée internationale des bénévoles

RÉSERVATION AVANT LE 18 DÉCEMBRE

Boîte du temps des Fêtes (repas complet pour 4 à 6
personnes du Traiteur 4P)

FONDATION DU CENTRE HOSPITALIER DE GRANBY

Info : fondationchg.org

ACTIVITÉS DES
FONDATIONS

DANS LES MÉDIAS

Le magazine Québec Science a publié un article sur

les gagnants d’un concours de vulgarisation
scientifique du Centre de recherche sur le
vieillissement (CdRV). À lire en ligne : Raconter le
vieillissement en bédé.

Sur le même sujet, lisez aussi l’article paru dans notre
journal La VIEtrine : Des projets de recherche en
bandes dessinées.

PROCHAINES PARUTIONS
En raison des journées de grève prévues, les
prochains numéros de L’Express pourraient
être publiés un autre jour que le lundi et sous

un format différents du format habituel. Merci
pour votre compréhension!

PRIX D’EXCELLENCE DE L’ADMINISTRATION
PUBLIQUE 2023

AgiliT reçoit les honneurs!
L’horaire collaboratif AgiliT, la nouvelle méthode de confection
d’horaire qui permet aux employé(e)s de planifier leur horaire pour
une meilleure conciliation travail et vie personnelle, a remporté le
prix de la catégorie « Simplification des démarches administratives »
lors d’un gala qui s’est tenu le 30 novembre dernier.

Ce succès revient bien sûr à l’équipe qui a mis le projet sur pied, mais

l’ensemble de l’organisation peut en être fière puisque des
personnes de différentes directions et de différents secteurs ont
contribué à cette réussite collective!

Bravo à toutes et à tous!

Quelques personnes représentant l’établissement se sont rendues à Québec jeudi dernier pour
recevoir le prix.

C’est sous le thème ENSEMBLE, faire une vraie différence que se
tiendra la Journée internationale des bénévoles, ce 5 décembre. Pour
l’occasion, soulignez l’importance du rôle des bénévoles en leur
offrant des mots de reconnaissance en ligne.

Faites à votre tour une différence dans leur journée! Les bénévoles

auront accès à vos mots par la suite.

5 DÉCEMBRE

Journée internationale des
bénévoles

DROITS DES USAGERS ET USAGÈRES

Le droit de choisir son ou sa
professionnel(le) ou encore de choisir
l’établissement

Il existe plusieurs gestes-clés pour vous aider à respecter ce droit au
quotidien :

Informer la personne des divers services et ressources disponibles

Être à son écoute et respecter ses préférences

L’orienter au bon endroit, selon les choix qu’elle exprime

Dans certains cas, ce droit peut être limité, en fonction des
ressources humaines, matérielles et financières de l’établissement.

Pour en savoir plus, consultez le santeestrie.qc.ca/droits.

Ensemble, faisons des droits des usagers et usagères une priorité!

Il s’agit du droit, pour l’usager ou l’usagère, de choisir
qui lui dispensera les soins et services. C’est aussi son

droit de choisir l’établissement où il ou elle recevra
des services, lorsque possible.

●
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Dès février 2024, vos feuillets fiscaux seront disponibles en format
électronique dans Logibec.

Il n’y aura pas d’envoi systématique par la poste, sauf pour les
personnes en congé complet ou n’étant plus employées par

l’organisation. Si vous souhaitez recevoir vos feuillets fiscaux par la
poste, vous devez en faire la demande par le biais de l’intranet avant
le 27 janvier 2024.

Détails dans l’intranet (accessible de l’interne) : Espace employés |
Paie, rémunération et avantages sociaux | Feuillets fiscaux (T4 et

relevé 1)

FEUILLETS FISCAUX

T4 et relevés 1 en format
électronique

Nouveauté

Inscrivez-vous et accédez à une séance de méditation de 10
min.

Vivre avec l’incertitude

Qu’est-ce que l’incertitude?

Les comportements malsains en période d’incertitude

Parler de l’incertitude aux enfants

Gestion du stress – temps des Fêtes

Répandre l’esprit des Fêtes (et comment gérer le stress
qui l’accompagne)

Mettez à votre agenda la séance de clavardage avec un
expert le 14 décembre à midi

Techniques de pleine conscience pour les fêtes, par Mona

Breton, enseignante et thérapeute en pleine conscience,

auteure, conférencière, consultante en entreprise

Plus d’information sur l’offre santé et bien‑être
dans l’intranet : Espace Employés | Santé,

bien‑être, reconnaissance | Activités santé et
bien‑être

ESPACE SANTÉ ET BIEN‑ÊTRE

●
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●

●

Consultez les plus récentes nominations de gestionnaires dans l’intranet (accessible de l’interne) : Espace Employés | Affichage de postes
et postulation interne | Postes cadres.

FÉLICITEZ VOS COLLÈGUES POUR LEUR NOMINATION
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Voir les archives

Vous avez une nouvelle à partager? Écrivez-nous!

Nous joindre

LA VIETRINE NUMÉRIQUE

La VIEtrine est le journal de la communauté interne du
CIUSSS de l’Estrie – CHUS.
Nous permettant de mieux nous connaître et de nous
reconnaître, La VIEtrine témoigne de notre énergie, de
notre engagement à répondre aux besoins de la
population et de l’évolution de l’organisation.

SUIVEZ-NOUS!
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