
 

 

L’EXPRESS, ÉDITION DU 30 OCTOBRE 2023

VENEZ NOUS RENCONTRER!

Devenir IPS, vous y avez déjà pensé?
Vous détenez un baccalauréat en sciences infirmières? Vous aimeriez

devenir infirmier ou infirmière praticien(ne) spécialisé(e) (IPS)?

Venez vous informer sur le processus pour devenir IPS! On vous
attend sans rendez-vous :

Hôtel-Dieu de Sherbrooke

1  novembre

Entre 7 h 30 et 11 h 30

Local 5410

Hôpital Fleurimont

8 novembre

Entre 12 h 30 et 16 h 30

Local 1704

Hôpital de Granby

23 novembre

Entre 8 h et 12 h

Local R-0221-B-Bromont

Pour les détails, lire l’actualité intranet (accessible de l’interne).
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Faites vivre la magie de Noël à des enfants dans le besoin en

participant à Opération Père Noël! Chaque année, la campagne
permet à des milliers d’enfants défavorisés de recevoir un cadeau à
Noël. L’an dernier, ce sont 2051 jeunes de l’Estrie qui ont profité de la
générosité des pères Noël et mères Noël.

Vous voulez participer?
Consultez l’actualité dans l’intranet (accessible de l’interne) pour
avoir tous les détails.

APPEL AUX VOLONTAIRES

Opération Père Noël 2023

C’est ce jeudi 2 novembre à 19 h que se tiendra la séance publique
d’information annuelle 2022-2023 du conseil d’administration de
notre établissement.

Pour tout savoir sur nos bons coups, nos défis et les faits saillants de

la dernière année, suivez la séance en direct sur la page
facebook.com/CIUSSSEstrieCHUS (lien externe).

RAPPEL – SÉANCE PUBLIQUE
D’INFORMATION ANNUELLE

Ensemble, jasons de santé et
de services sociaux!

Jusqu’au 10 novembre, profitez du Défi bien-être pour pratiquer vos
activités physiques préférées et accumuler des points en les
inscrivant sur la plateforme LIFT Session. Partagez vos idées et vos

photos dans le fil de l’actualité!

Nous avons le plaisir de vous annoncer que Karine Laplante est
l’heureuse gagnante d’un premier prix de participation d’une valeur
de 50 $. Trois autres prix seront tirés à la fin du défi : prix pour la
meilleure équipe, prix pour la meilleure performance individuelle et
prix de participation.

Bonne chance à tous et à toutes!

DÉFI BIEN-ÊTRE

Il est encore temps de vous
inscrire!

Dans la nuit du samedi 4 novembre au dimanche 5 novembre 2023 (à

2 h du matin) nous reculerons nos horloges d’une heure. Le personnel
du quart de nuit travaillera donc une heure de plus et sera rémunéré
à taux et demi pour cette heure de travail supplémentaire.

Des questions? N’hésitez pas à consulter votre gestionnaire.

NUIT DU 4 AU 5 NOVEMBRE 2023

Règles de rémunération

Dans le cadre des moyens de pression en cours, des journées de

grève sont en préparation du côté des instances syndicales : le 6
novembre pour le SCPF (catégorie 2*), la CSN (catégorie 3*) et l’APTS
(catégorie 4*), et les 8 et 9 novembre pour la FIQ (catégorie 1*).

Comme organisation, nous avons à cœur de maintenir une prestation
de soins et services optimale en contexte de services essentiels, tout

en respectant le droit d’exercice des moyens de pression prévus aux
ententes avec les syndicats.

Vous avez des questions concernant les services essentiels ou votre
prestation de travail? N’hésitez pas à communiquer avec votre
gestionnaire.

Vous avez des questions concernant les moyens de pression (p. ex. :
piquetage, fonds de grève, etc.)? Adressez-les à votre instance
syndicale, dont vous trouverez les coordonnées dans l’intranet
(accessible de l’interne) : Espace Employés | Relations patronales-
syndicales.

*Catégories
1 : personnel en soins infirmiers et cardio-respiratoires
2 : personnel paratechnique, services auxiliaires et métiers
3 : personnel de bureau, techniciens et des professionnels de l’administration
4 : techniciens et professionnels de la santé et des services sociaux

PERSONNEL SYNDIQUÉ

Premières journées de grève

Dans le cadre de l’intégration du dossier patient unique (DPU) au DCI-
Ariane, il y aura une harmonisation des noms abrégés des

installations du CIUSSS de l’Estrie – CHUS que l’on retrouve dans les
différents outils et rapports du DCI-Ariane

Ce processus d’harmonisation s’effectuera notamment dans les
rapports, les listes d’attentes, l’outil de gestion des rendez-vous, les
outils d’aiguillage laboratoire (CRDS et CRDS-I), etc. Il débutera le 6

novembre et se poursuivra graduellement pendant quelques
semaines.

Pour en savoir davantage, lisez l’actualité intranet (accessible de
l’interne) ou consultez la page intranet (accessible de l’interne) :
Outils cliniques | Dossier patient unique (DPU).

DCI-ARIANE

Nouvelles abréviations
d’installations

CAMPAGNE CENTRAIDE 2023

Il est encore temps de donner!

Parce que nous avons tous la jeunesse tatouée sur le cœur, un don à
Centraide pourrait changer un parcours de vie!

Contribuer en ligne.

Grâce à Centraide, 37 organismes de l’Estrie, incluant
des organismes dans les RLS de la Haute-Yamaska et
de la Pommeraie, sont en mesure d’offrir de l’aide
aux jeunes et à leur famille.

Nouveauté

Inscrivez-vous et accédez à une séance de yoga de 10 min.

Méditation guidée de 8 min. : La respiration segmentée
pour s’énergiser et relâcher le stress

Stress

Suis-je trop stressé?

Quand le stress commence à prendre trop de place

Pourquoi le stress peut avoir des effets dévastateurs sur
notre vie

Le stress positif

Plus d’information sur l’offre santé et bien‑être
dans l’intranet : Espace Employés | Santé,

bien‑être, reconnaissance | Activités santé et
bien‑être

ESPACE SANTÉ ET BIEN‑ÊTRE
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Veuillez noter que la prochaine édition de
L’Express sera diffusée le mardi 7 novembre

prochain.

Consultez les plus récentes nominations de gestionnaires dans l’intranet (accessible de l’interne) : Espace Employés | Affichage de postes
et postulation interne | Postes cadres.

FÉLICITEZ VOS COLLÈGUES POUR LEUR NOMINATION

IMPRIMER
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Voir les archives

Vous avez une nouvelle à partager? Écrivez-nous!

Nous joindre

LA VIETRINE NUMÉRIQUE

La VIEtrine est le journal de la communauté interne du
CIUSSS de l’Estrie – CHUS.
Nous permettant de mieux nous connaître et de nous
reconnaître, La VIEtrine témoigne de notre énergie, de
notre engagement à répondre aux besoins de la
population et de l’évolution de l’organisation.

SUIVEZ-NOUS!
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