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Durant la pandémie, une équipe des soins in�rmiers s’est
mobilisée pour créer un programme d’externat permettant aux
étudiants et étudiantes universitaires de mieux connaître la
pratique in�rmière en CHSLD. Voilà un projet unique qui suscite

l’intérêt de la relève et qui pose un regard neuf sur le travail en
soins de longue durée.

Félicitations à toute l’équipe qui remporte les honneurs
dans la catégorie « Mobilisation de la communauté
interne ».

Visionnez la vidéo du projet.

PRIX D’EXCELLENCE 2022-2023
DU CIUSSS DE L’ESTRIE – CHUS

Un programme d’externat
en CHSLD

Saviez-vous que, dans notre établissement, près de 700
personnes s’impliquent bénévolement auprès des usagers et
usagères, de leurs proches et des équipes de soins? Elles

contribuent à veiller au bien-être des gens côtoyés dans nos
installations. Peu importe le temps que les personnes
bénévoles investissent et la nature de leur apport, rappelons-
nous qu’elles font toutes partie intégrante de notre
communauté interne. Nous les remercions!

DU 16 AU 22 AVRIL

Semaine de l’action
bénévole

Toutes les personnes qui sont membres du conseil
multidisciplinaire (CM) sont invitées à présenter leur

candidature en vue de joindre le comité exécutif de cette
instance. Cette implication est une excellence façon de
contribuer à l’appréciation et à l’amélioration de la qualité de la
pratique professionnelle.

Les candidatures seront reçues jusqu’au 19 avril prochain. Les

élections se dérouleront, quant à elles, du 2 au 4 mai prochain.
Vous trouverez plus d’information et les documents de mise en
candidature dans l’intranet (accessible de l’interne) : CIUSSS de
l’Estrie – CHUS | Conseils et comités | Conseil multidisciplinaire
(CM).

ÉLECTIONS 2023 AU CM

Appel de candidatures

DU 16 AU 22 AVRIL

Semaine de l’action bénévole

21 AVRIL

Journée nationale des techniciens et
techniciennes en loisirs

MERCI D’ÊTRE LÀ!

Le 6 avril dernier, l’INSPQ, le MSSS et la CNESST ont modi�é
leurs recommandations concernant le port du masque de
procédure dans les milieux de soins.

Bien que le port du masque ne soit plus systématiquement

obligatoire dans ces milieux, rappelons que le choix individuel
de porter le masque doit être respecté en tout temps.

Pour diminuer les risques de transmission de virus
respiratoires, il est important de continuer à respecter les
règles entourant :

l’hygiène respiratoire,

l’hygiène des mains,

le port du masque de procédure lors de la présence de

symptômes respiratoires,

les sections réservées pour les usagers avec symptômes

respiratoires dans les salles d’attente.

Pour connaître les nouvelles règles qui s’appliquent dans nos
di�érentes installations et selon le contexte, pour le personnel
de soins, les bénévoles, la clientèle, les personnes proches-
aidantes ainsi que les visiteurs et visiteuses, consultez
l’actualité intranet (accessible de l’interne).

INSPQ : Institut national de santé publique du Québec
MSSS : ministère de la Santé et des Services sociaux
CNESST : Commission des normes, de l’équité, de la santé et de la sécurité du
travail

PORT DU MASQUE

Nouvelles consignes en
vigueur

●
●
●

●

Vous devez séjourner à l’extérieur dans le cadre du travail?

Pensez à faire votre réservation d’hôtel dans l’un des
établissements o�rant un tarif préférentiel au personnel du
réseau de la santé et des services sociaux.

Pour faire une réservation, vous devez remplir le bon de
commande disponible dans l’intranet (accessible de l’interne) :
Espace Employés | Compte de dépenses. Le bon de commande

doit être approuvé et signé par votre gestionnaire avant d’être
acheminé à l’établissement hôtelier.

N’hésitez pas à transmettre vos questions à
roger.gosselin.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca.

RÉSERVATIONS À L’HÔTEL

Des tarifs spéciaux pour le
personnel

Jour de la Terre, le 22 avril

Écologisez votre maison, partie 1

Écologisez votre maison, partie 2

Nouveautés – Être parent à l’ère numérique

Les sextos

Adolescents et jeux en réseaux

SUGGESTIONS DES
EXPERT(E)S DE LIFESPEAK,
VOTRE PLATEFORME SANTÉ
ET BIEN-ÊTRE

●
●

●
●

https://www.youtube.com/watch?v=CMWlm2kIMU4
https://intranet.ciusss-estrie-chus.reg05.rtss.qc.ca/index.php?id=177
https://intranet.ciusss-estrie-chus.reg05.rtss.qc.ca/index.php?id=34&tx_ttnews%5BbackPid%5D=15&tx_ttnews%5Btt_news%5D=3525&cHash=64dce704ea63d89d83350a50b70d9c07
https://intranet.ciusss-estrie-chus.reg05.rtss.qc.ca/index.php?id=421
mailto:roger.gosselin.ciussse-chus@ssss.gouv.qc.ca
https://ciussse-chus.lifespeak.com/expertblog/green-up-your-house--5582?sharekey=2574f8bc-a402-4924-be7b-9986909a0334&lang=FR
https://ciussse-chus.lifespeak.com/expertblog/ecologisez-votre-maison--partie-2--5610?sharekey=2574f8bc-a402-4924-be7b-9986909a0334&lang=FR
https://ciussse-chus.lifespeak.com/video/les-sextos--6318?sharekey=ad89594d-9ddd-4246-8a4a-df2bcc8d4606&lang=FR
https://ciussse-chus.lifespeak.com/video/adolescents-et-jeux-en-reseaux---6319?sharekey=ad89594d-9ddd-4246-8a4a-df2bcc8d4606&lang=FR


LES 26 ET 27 MAI

Dé� EnBarque

FONDATION DU CENTRE HOSPITALIER DE GRANBY

Info : de�enbarque.com

ACTIVITÉS DES
FONDATIONS

Être parents à l’ère du numérique : questions et
réponses

Vous pouvez toujours accéder à LifeSpeak au
ciussse-chus.lifespeak.com.

 

●

MARIE-ÈVE GAUTHIER

Chef de service – Santé mentale –

services externe et hôpital de jour,
DPSMD

MARIE-JOSÉE GAUDET

Chef d’unité – Hébergement (Centre
Leclerc), DHSLD

NADIA GAUDREAU

Chef de secteur – Activités

d’alimentation (RLS de la
Haute‑Yamaska), DST

FÉLICITEZ VOS
COLLÈGUES POUR
LEUR
NOMINATION

DANIKA MESSIER

Coordonnatrice d’activités TP

(Centre d’hébergement Saint-
Joseph), DSI

ALEXANDRA NADEAU

Chef de service – Maladies
infectieuses et santé
environnementale, DSPublique (par

intérim)

ÉMILIE PICARD

Chef de service – Urgence et soins
intensifs (RLS du Granit), DSI

JESSICA THERRIAULT

Gestionnaire responsable – Centre
d’hébergement Argyll, DHSLD

JINY THOMAS

Chef de service – Unité de médecine

et soins palliatifs (Hôpital de
Granby), DSI

MARIE-ÈVE VEILLEUX

Chef d’unité – Hébergement (Villa
Bonheur), DHSLD
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Nous joindre

https://www.jedonneenligne.org/fondationchg/campagne/defienbarque
https://ciussse-chus.lifespeak.com/video/etre-parents-a-l-ere-du-numerique---questions-et-reponses--6320?sharekey=ad89594d-9ddd-4246-8a4a-df2bcc8d4606&lang=FR
https://ciussse-chus.lifespeak.com/
https://journallavietrine.ca/wp-content/uploads/2023/04/EXPRESS-Vol8-No14.pdf
https://journallavietrine.ca/accueil
https://journallavietrine.ca/express/volume-8-numero-14/
https://journallavietrine.ca/express/volume-8-numero-13/
https://journallavietrine.ca/express/volume-8-numero-12/
https://journallavietrine.ca/express/volume-8-numero-11/
https://journallavietrine.ca/archive-express/
https://journallavietrine.ca/nous-joindre/


LA VIETRINE NUMÉRIQUE

La VIEtrine est le journal de la communauté interne
du CIUSSS de l’Estrie – CHUS.
Nous permettant de mieux nous connaître et de
nous reconnaître, La VIEtrine témoigne de notre
énergie, de notre engagement à répondre aux
besoins de la population et de l’évolution de
l’organisation.

SUIVEZ-NOUS!
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