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Vos préférences quant a la
facon de souligner votre
contribution

Au cours des derniéres années, nous avons d{ revoir notre
facon de rendre hommage aux personnes ayant 20 années de
service dans ['organisation ou prenant leur retraite. La
pandémie avait contraint l'établissement a annuler le
traditionnel cocktail. Une carte de souhaits et un cadeau ont
remplacé la féte.

Comme nous pouvons maintenant reprendre des événements
de groupe, nous souhaitons connaitre vos préférences quant a
la Facon dont vous aimeriez étre honoré(e) pour vos années de
service ou votre retraite. Peuimporte votre nombre d'années
d’'ancienneté dans notre établissement, merci de prendre
quelques minutes pour répondre au sondage!

Envoyez votre résumé de
projet d’ici le 11 avril

L'édition 2023 des Prix d'excellence de l'administration
publique est en cours et vous avez jusqu'au 11 avril pour
soumettre votre résumé de projet a la direction générale. Les
projets retenus pour représenter 'établissement a ce concours
pourront ensuite étre déposés officiellement avant le 5 mai
aupreés de U'Institut d’administration publique du Québec
(IAPQ).

Ces Prix sont l'occasion de faire rayonner notre organisation et
notre communauté interne, ainsi que l'innovation qui marque
nos projets.

Nouveaux tarifs le 1er avril
2023

Conformément a la circulaire ministérielle en vigueur, les tarifs
pour les permis annuels de stationnement seront indexés le 1er
avril 2023, en fonction de l'indice des prix & la consommation.
Ceci représentera une hausse de 3 %. L'application de ces
nouveaux tarifs commencera au CIUSSS de 'Estrie— CHUS a la
période de paie débutant le 9 avril prochain.

Les résidents du CHSLD Argyll de Sherbrooke D
ont cuisiné pour les personnes en situation &
d'itinérance. A lire sur le site Web du journal La
Tribune.

Un nouveau traitement de l'épilepsie est désormais offert au
CIUSSS de l'Estrie — CHUS. A lire sur le site Web d’Ici Radio-
Canada.

Noovo a accompagné cing de vos collégues dans leur quotidien!
A voir du 27 au 31 mars, sur les ondes de Noovo et sur sa
plateforme numérique (3 compter de ce soir).

Votre journal numérique La
VIEtrine a un an!

Eh oui, la version numérique de votre journal interne a été
lancée le 28 mars 2022. A l'occasion de cet anniversaire, voici
quelques statistiques :

o 111 articles mis en ligne
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Vous souhaitez soumettre une candidature? Voyez les détails e 54 éditions de LExpress publiées, incluant les éditions
dans l'actualité intranet (accessible de l'interne). spéciales

Top 5 des articles les plus lus (entre 1000 et 2000 vues) :
o L'esprit de 'Halloween s'empare de nos installations

o Les capacités n'ont pas de genre

ACTIVITES DES o Une passion pour les plus petits patients du CIUSSS
FONDATIONS o Quiz |La notion de saine distance, vous connaissez?

o Faux courriels : étes-vous tombé dans le piége?

29 AVRIL . . . .
Consultez le journal : de nouveaux articles sont mis en ligne

régulierement! Et n'hésitez pas a nous transmettre vos
commentaires et suggestions.

SUGGESTIONS DES
EXPERT(E)S DE LIFESPEAK, ﬁie
VOTRE PLATEFORME SANTE =

'2 FELICITEZ VOS COLLEGUES ET BIEN-ETRE
POUR LEUR NOMINATION o Leyoga pour s'énergiser

Mieux manger pour une énergie optimale

FRANCOIS LESSARD

Conseiller cadre en radioprotection, DQEPP (par
intérim) e Repas équilibrés et les bonnes collations

o Bien manger: la clé d'une énergie optimale !

e Lesaliments énergisants

e Mieux manger: questions et réponses

Vous pouvez toujours accéder a LifeSpeak au
ciussse-chus.lifespeak.com.
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Vous avez une nouvelle a partager? Ecrivez-nous!
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