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Une équipe de radio-oncologie
lauréate dans la catégorie « Mission
universitaire et rayonnement »
Chapeau à cette équipe qui, grâce à son dynamisme et à son
leadership, a réussi à mettre en place un logiciel novateur
rendant les traitements de radiothérapie de la prostate plus
précis et sécuritaires pour les usagers.

Félicitations pour l’initiative qui rayonne maintenant à

l’international!

Visionnez la vidéo du projet.

PRIX D’EXCELLENCE 2022-2023  
DU CIUSSS DE L’ESTRIE – CHUS

Quinze personnes déléguées de l’Établissement public de santé
Barthélemy Durand, situé en banlieue de Paris, visiteront des
équipes de Sherbrooke dans les secteurs de la santé mentale

adulte et jeunesse, du trouble du spectre de l’autisme et des
ressources humaines. Des responsables de ces directions les
accompagneront durant leur séjour chez nous, du 7 au 10
novembre.

Ces échanges internationaux nous amènent à viser toujours plus

haut dans l’amélioration des soins et services à la population,
mais aussi dans nos pratiques de gestion des ressources
humaines.

DU 7 AU 10 NOVEMBRE

Visite d’une délégation
française

Vous souhaitez assister au traditionnel spectacle du temps des
fêtes, qui présente cette année Yannick de Martino et Laurent
Paquin? Les 4500 billets sont en vente dès aujourd’hui.

Une soirée à ne pas manquer, le mercredi 30 novembre à 20 h,

en présence ou en virtuel. Cette activité est réservée aux
membres de la communauté interne du CIUSSS de l’Estrie –
CHUS, incluant les bénévoles. En présence, possibilité d’acheter
un billet supplémentaire pour inviter une personne de
l’externe.

Consultez l’intranet (accessible de l’interne) : Espace Employés
| Reconnaissance, santé et bien-être | Activités reconnaissance.

SPECTACLE DU TEMPS DES FÊTES

Billets en vente
maintenant!

REQUÊTE À REMPLIR

Retour aux études en janvier 2023?

Des questions? Communiquez avec l’équipe PRASE (congés et
vacances) au 819 780-2220, poste 47777, option 3.

Remplissez la requête SAFIR « Demande de
congé pour études (F-163) ». Il est obligatoire de
joindre une preuve d’études (p. ex. con�rmation
d’inscription, facture de la maison
d’enseignement pour la session, horaire des

cours) et d’y inscrire votre numéro de matricule.
Pour connaître les règles d’octroi et la
disponibilité minimale exigée selon votre
accréditation syndicale, consultez les notes du
3 novembre a�chées à ce sujet dans votre

secteur.
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Si vous croisez nos visiteurs et visiteuses cette semaine,
n’hésitez pas à les saluer!

D’ici 2025, le MSSS mise sur le déploiement de 2000 in�rmier(-
ière)s praticien(ne)s spécialisé(e)s (IPS) au Québec. Ce
personnel sera déployé dans cinq secteurs : première ligne,
soins aux adultes, santé mentale, pédiatrie et néonatologie.

Vous rêvez de devenir IPS? C’est le moment de sauter dans le

train! Le CIUSSS de l’Estrie – CHUS et le MSSS aident les
personnes qui souhaitent devenir IPS.

Venez nous rencontrer en personne ou en mode virtuel
pour obtenir toutes les informations. Dates et détails dans
l’actualité intranet (accessible de l’interne).

VOUS AVEZ UN BACCALAURÉAT EN
SCIENCES INFIRMIÈRES?

Voilà votre chance de
devenir IPS!

PERSONNES EN SITUATION DE VULNÉRABILITÉ

La nouvelle loi est entrée en
vigueur

Cette loi s’inscrit dans un changement de paradigme important
en préconisant d’assister la personne plutôt que de prendre
des décisions en son nom. Tout le personnel qui dispense des
soins ou des services doit être au fait de ce virage. Une
formation est o�erte dans l’Environnement numérique
d’apprentissage (ENA). Consultez l’actualité intranet
(accessible de l’interne).

La loi visant à mieux protéger les personnes en
situation de vulnérabilité est entrée en vigueur
ce 1  novembre. Elle fournit aux personnes
concernées une meilleure protection et elle
garantit un plus grand respect de leur
autonomie, de leurs droits ainsi que de leurs

volontés et préférences.

er

L’équipe de la reprographie a centralisé ses services à un seul
endroit, a�n de mieux vous servir et de s’adapter à vos besoins.

Ce changement n’a pas d’impact sur la marche à suivre pour
faire une demande de service. Toutes les requêtes doivent être
faites dans SAFIR, à partir de l’intranet.

Pour les travaux qui nécessitent l’utilisation d’un document
papier, une requête SAFIR doit également être remplie en y
indiquant : « document à venir par courrier interne ». Les

documents devront dorénavant être acheminés à l’installation
St-Vincent (service de reprographie, 300 rue King Est,
Sherbrooke).

REPROGRAPHIE

Tous les services au même
endroit

MERCI D’ÊTRE LÀ!

DU 6 AU 12 NOVEMBRE

À l’aide d’exemples concrets, cette importante formation
conscientise sur les comportements à risque en lien avec
l’utilisation des médicaments. Elle explique comment les
remplacer par des pratiques sécuritaires.

Créée par la Direction des soins in�rmiers, le Département de

pharmacie et l’équipe de la formation continue partagée, la
formation se trouve dans l’Environnement numérique
d’apprentissage (ENA), sous le titre « Comprendre les
comportements à risque pour favoriser une culture de sécurité
avec la médication ». Plus de 1160 personnes l’ont déjà suivie.
N’y manquez pas!

POUR TOUT LE PERSONNEL INFIRMIER

Formation sur les
comportements à risque en
lien avec la médication

Lorsqu’on fait face à des enjeux éthiques, il importe d’agir du
mieux qu’on peut tout en se préoccupant du bien-être des
autres… mais aussi du sien. Agir avec éthique facilite nos
ré�exions et nos prises de décision face aux usagers, aux

usagères et à nos collègues.

Que faire si vous recevez un cadeau d’un proche aidant? Que
faire si une usagère refuse de recevoir un soin? Pour vous aider
à prendre les meilleures décisions lors d’enjeux éthiques,
Dominique vous propose plusieurs avis et repères qui traitent

de di�érentes situations complexes. Consultez l’intranet
(accessible de l’interne) : Espace Employés | Éthique.

N’hésitez pas à interpeller le comité d’éthique clinique et
organisationnelle : comiteethique.ciussse-
chus@ssss.gouv.qc.ca.

ÉTHIQUE

C’est l’a�aire de tout le
monde!

DEUXIÈME TRIMESTRE 2022-2023

78 % de conformité à l’hygiène des
mains

Quatre équipes se sont distinguées ce deuxième trimestre.
Voyez lesquelles dans la section « Bons coups » de l’intranet

(accessible de l’interne). Vous y trouverez aussi le lien pour
connaître votre taux en date du 10 septembre 2022 (par ancien
établissement), s’il est disponible.

Le deuxième trimestre de l’année, terminé le 10
septembre, indique un taux global de 78 % de
conformité à l’hygiène des mains dans notre
établissement. Il était de 80 % au trimestre
précédent. La saison hivernale arrive, ne

relâchons surtout pas nos e�orts dans la lutte
aux infections, dont la COVID-19. Nous comptons
sur vous!
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Semaine des technologues en
imagerie médicale, en radio-
oncologie et en électrophysiologie
médicale du Québec

10 NOVEMBRE

Journée mondiale des stagiaires

JUSQU’AU 20 NOVEMBRE

Vente de la Sherbybox

FONDATION DU CHUS

Information et achat: fondationchus.org

30 NOVEMBRE, 1  ET 2 DÉCEMBRE

Théâtre des employés du CHUS

FONDATION DU CHUS

Information et achat: fondationchus.org

DÈS MAINTENANT

La santé en plein dans le 1 000 $

FONDATION DU CENTRE HOSPITALIER DE GRANBY

Tirage tous les mercredis en direct sur Facebook :
facebook.com/fondationchg 
Achat de billets : 450-375-8030, poste 1 
Information : fondationchg.org

ACTIVITÉ DES 
FONDATIONS

ER

Vous avez manqué la séance de clavardage avec un
expert du 27 octobre? La revoici : Prendre soin de sa
santé mentale, Amélie Seidah, psychologue

Méditation guidée de 10 minutes : Le bouton de
réinitialisation | la respiration d’une minute

Du 6 au 12 novembre 2022 – Semaine nationale des
personnes proches aidantes

Qu’est-ce que la fatigue compassionnelle?

La fatigue compassionnelle et les aidants

Gérer et se guérir de la fatigue compassionnelle

Mettez à votre agenda la séance de clavardage
avec un expert le 23 novembre à midi

Maîtriser son stress et développer sa résilience,
Axel Jourgeaud, psychologue

SUGGESTIONS DES
EXPERT(E)S DE LIFESPEAK,
VOTRE PLATEFORME SANTÉ
ET BIEN ÊTRE

●

●
●
●

●

MESURES EN VIGUEUR POUR LES
TRAVAILLEURS ET TRAVAILLEUSES DE
LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX

Jeudi dernier, la Santé publique a annoncé à la
population la �n de l’isolement de cinq jours en cas
d’infection à la COVID-19. Notez cependant que cet

allègement ne s’applique pas aux travailleurs et
travailleuses du réseau de la santé et des services
sociaux. Pour l’instant, les mesures connues concernant
la vaccination obligatoire à l’embauche, le dépistage
obligatoire pour les personnes qui ne sont pas

vaccinées adéquatement ainsi que la période
d’isolement, sont toujours en vigueur. Nous restons à
l’a�ût de nouvelles directives et nous vous
informerons rapidement si des changements
surviennent. Merci pour votre collaboration!

VACCINATION MOBILE AU CHUS
FLEURIMONT ET À L’HÔTEL-DIEU DE
SHERBROOKE

Le personnel ainsi que les usagers et usagères du CHUS

Fleurimont et de l’Hôtel-Dieu de Sherbrooke sont
invités à se prévaloir des cliniques de vaccination
mobile pour recevoir les vaccins contre la COVID-19 et
l’In�uenza. Il n’est pas nécessaire de prendre un
rendez-vous pour s’y présenter.

N’hésitez pas à inviter votre clientèle à se rendre à
l’une de ces cliniques mobiles. Voici qui y aura accès :

les personnes âgées de 75 ans et plus,

les femmes enceintes de plus de 3 mois,

les personnes sou�rant de certaines conditions ou

maladies chroniques,

les personnes vivant avec quelqu’un répondant aux

critères précédents,

les travailleurs et travailleuses de la santé.

les personnes vivant avec un enfant de moins de 6

mois.

LIEUX ET HORAIRES

CHUS Fleurimont (salles 1652-6 et 1652-7)

Le 10 novembre, de 8 h 30 à 11 h 15

Les 11, 18 et 25 novembre, de 14 h à 17 h 30

Le 21 novembre, de 8 h 30 à 11 h 15 et de 14 h à 16

h

Hôtel-Dieu de Sherbrooke (salle 2358 HD)
Les 11, 17, 18, 22, 23 et 24 novembre, de 8 h 45 à 12

h et de 13 h à 16 h

POUR CONNAÎTRE L’ÉTAT DE LA
SITUATION EN ESTRIE, VISITEZ LE
INSPQ.QC.CA/COVID-19/DONNES/PAR-
REGION.

●
●
●

●

●
●

●
●
●

●

MARIE BENOÎT

FÉLICITEZ VOS COLLÈGUES
POUR LEUR NOMINATION

https://www.fondationchus.org/evenements/sherbybox
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https://ciussse-chus.lifespeak.com/Share?key=949d7c85-e166-46f9-a27f-9c6e8f9d7db1&lang=FR&blogid=5326
https://ciussse-chus.lifespeak.com/Share?key=067b7c5a-f247-4f9b-a164-481f3909ddcd&lang=FR&cid=7628
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https://www.inspq.qc.ca/covid-19/donnees/par-region


 

Vous aimeriez recevoir  
des renseignements d’experts?  

Inscrivez-vous au bulletin d’information (voir
le bas de la page d’accueil de LifeSpeak ).

Chef de service – Centre de vaccination COVID-19
(Cowansville), DSG (mandat temporaire)

CATHERINE BRIEN
Chef de service – Maison des naissances de l’Estrie,
périnatalité et petite enfance (RLS Val-des-Sources),
DPJe (par intérim)

MARIE-ANDRÉE MCCLISH
Chef de service – Hygiène, salubrité et buanderie-
lingerie (RLS de Memphrémagog, Coticook et
Sherbrooke), DST (par intérim)

STÉPHANIE WITZIG
Chef de service – In�rmières praticiennes spécialisées,
DSI

IMPRIMER
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Voir les archives

Vous avez une nouvelle à partager? Écrivez-nous!

Nous joindre

LA VIETRINE NUMÉRIQUE

La VIEtrine est le journal de la communauté interne
du CIUSSS de l’Estrie – CHUS.  
Nous permettant de mieux nous connaître et de
nous reconnaître, La VIEtrine témoigne de notre
énergie, de notre engagement à répondre aux
besoins de la population et de l’évolution de
l’organisation.

SUIVEZ-NOUS!
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